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Inter (7h) Code GSSST02
Les + de cette formation Pour qui ?
A partir des situations quotidiennes, exercices Personnes titulaires du certificat de Sauveteur
pratiques en bindbmes, trinbmes. Secouriste du Travail depuis 1 an au plus.
Tarif : 105 € HT Pré requis
Durée : 7h Etre Sauveteur Secouriste du Travail titulaire du

certificat SST

Objectifs de formation

- Conforter leurs compétences et connaissances
acquises notamment dans leur environnement
de travail, - Actualiser leur pratique des gestes
de premiere urgence, - Disposer de
connaissances actualisées pour pouvoir
intervenir efficacement
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@brgmformation

Programme détaille Moyens pédagogiques

Permettre aux participants de s’'impliquer dans la Salle de formation équipée de moyens
formation : - Recueil des attentes des participants - pédagogiques Documentation remise a chaque
échanges sur le role du SST dans son participant

environnement professionnel : champ d’action,

limites - Les rappels théoriques, I’environnement Observations

de I'entreprise - Recueil des expériences et des

témoignages des participants - Identification des a 21£€ par repas

priori (positifs et négatifs) sur le réle du S.S.T. dans ) ‘

I’entreprise Révision initiale : - Analyser une Responsable pedagogique

situation d’urgence : les questions a poser et a se

poser face a : la victime, les témoins, les Formateur(s) confirmé(s) spécialiste(s) du

personnes environnantes : - Quelles questions et domaine.
observations recueillir selon le temps imparti par . .
I'urgence - Comment ne pas perdre de temps dans Prochaine(s) session(s)

une situation d'urgence : savoir quoi dire et a qui
Révision du programme initial : - Les questions a
poser et a se poser en cas d’accident ou de
malaise - Comment aler ter les premiers secours -
Les gestes pour accompagner les premiers secours
d’urgence Conclure la session par une implication
renouvelée : - évaluation des connaissances
acquises ou renouvelées sous forme de révision
générale - évaluation de la session par les
participants
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